PALKALLISET KOULUTUKSET
YKSITYINEN OPETUSALA JA
AIKUISKOULUTUSKESKUKSET
2026

YHTEISTOIMINTATEHTAVISSA TOIMIVIEN JOHDANTO, PERUS- JATKO- JA TAYDENNYSKOULUTUS

YHTEISTOIMINNAN PERUSTEET, 2-3 PV/ 3+2 PV /5 PV

Kurssin kaynyt tuntee yhteistoimintalain keskeisen sisallon ja ymmartaa, mita yhteistoiminta on seka mika
merkitys yhteistoiminnalla on organisaation ja henkiloston nakdkulmasta seka mita asioita yhteistoiminnassa
voi kasitella ja kehittaa seka milla tavalla. Kurssin kaynyt osaa kehittaa henkiléston edustajan roolista kasin
yhteistoimintaa ja yhteistoiminnan asiapiiriin kuuluvia asioita.

Keskeinen sisalto:

¢ Yhteistoiminnan tarkoitus, merkitys ja mahdollisuudet

¢ Yhteistoimintaa ohjaava lainsdadanto

¢ Yhteistoiminnan asiapiiri

e Valitdn ja edustuksellinen yhteistoiminta

e TyoOsuojelun yhteistoiminta

e Yt-menettely tydvoiman vahentamistilanteissa

o Eri toimijoiden roolit ja tehtavat yhteistoiminnan kentalla

o Keskeisiin talouden tunnuslukuihin ja raportteihin seka tutkia niiden avulla oman organisaation tilan-

netta, tulevaisuutta seka yhteistoiminnan tarpeita

Yhteistoiminnan perusteet lyhyt kurssi 2pv  27.5.2026 - 28.5.2026 Helsinki
Yhteistoiminnan perusteet 3pv 4.3.2026 - 6.3.2026 Helsinki
Yhteistoiminnan perusteet 3pv  22.9.2026 - 24.9.2026 Helsinki
Yhteistoiminnan peruskurssi osa 1/2 3pv  2.9.2026 - 4.9.2026 Helsinki
Yhteistoiminnan peruskurssi osa 2/2 2pv  25.11.2026 - 26.11.2026 Helsinki
Yhteistoiminnan peruskurssi 5pv  23.3.2026 — 27.3.2026 Helsinki

LUOTTAMUSMIESKOULUTUKSET

UUDEN LUOTTAMUSMIEHEN KURSSIT, 2 PV

Kurssin kdyneet saavat tukiverkoston ja tutustuvat luottamusmiestiedon lisaksi liton toimintaan.
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Keskeinen sisalto:

o Luottamusmiehen tehtava ja koulutusoikeus

e Edunvalvontaketju

o Tiedonhankintataidot ja tiedonsaantioikeus

e Millainen on hyva luottamusmies?

o Henkilékohtaisen opintosuunnitelman tekeminen (HOPS)
Uuden luottamusmiehen kurssi 11.2.2026 - 12.2.2026 Tampere
Uuden luottamusmiehen kurssi 11.2.2026 - 12.2.2026 Mustasaari
Uuden luottamusmiehen kurssi 11.2.2026 - 12.2.2026 Helsinki
Uuden luottamusmiehen kurssi 11.2.2026 - 12.2.2026 Turku
Uuden luottamusmiehen kurssi 11.2.2026 - 12.2.2026 Kuopio
Uuden luottamusmiehen kurssi 12.2.2026 - 13.2.2026 Lappeenranta
Uuden luottamusmiehen kurssi 25.2.2026 - 26.2.2026 Oulu
Uuden luottamusmiehen kurssi 20.5.2026 - 21.5.2026 Hameenlinna
Uuden luottamusmiehen kurssi 13.10.2026 - 14.10.2026 Helsinki

LUOTTAMUSMIESTIEDON PERUSKURSSIT, 3 PV

Kurssin tarkoituksena on perehdyttaa aloitteleva luottamusmies uuteen tehtadvaansa. Hanelle annetaan perus-
tydkalut arjen haasteisiin vastaamiseksi ja luottamusmiestehtavan hoitamisen onnistumiseksi. Kurssilla opetel-
laan luottamusmiehen oikeudet ja velvollisuudet sekd syvennetdan ymmarrysta luottamusmiehen toimintaym-
paristdsta. Luodaan pohjaa sopimuskysymyksiin ja yhteistoimintaan. Harjoitellaan myds neuvottelutoimintaa.

Keskeinen sisalto:

Luottamusmiehen tehtavat, vastuut ja oikeudet
Luottamusmiehen toimintaymparisto
Tybehtosopimusjarjestelma

Ty6suhteen ehdot ja valvonta

Tyoboikeuden perusteet

Neuvottelutoiminnan perusteet, teoria ja harjoitteet
Yhteistoiminta ja yhteistoimintamenettely
Tyo6suojelun yhteistoiminta

Luottamusmiestiedon peruskurssi 17.2.2026 - 19.2.2026 Kuopio
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Luottamusmiestiedon peruskurssi 9.3.2026 - 11.3.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon peruskurssi 20.4.2026 - 22.4.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon peruskurssi 1.6.2026 - 3.6.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon peruskurssi 17.11.2026 - 19.11.2026 Tampere

LUOTTAMUSMIESTIEDON JATKOKURSSI, 3+3 PV

Kurssilla syvennetaan luottamusmiesosaamista. Kurssit sisaltavat tydsuhteisiin liittyvien asioiden selventamista,
viestintaa, tiedonhankintaa, taloutta, kehittdmisen orientaation, ty6lainsdadantoa ja paikallisen sopimisen perus-
teita.

Keskeinen sisalto:

o Tyoblainsaadanndn perusteet

e Luottamusmiehen tehtavan laaja-alainen ymmartdminen (kompetenssit)

e Luottamusmiehen viestintataidot

o Paikallinen sopiminen ja kehittdjan roolin toteuttaminen kehittdmistehtavan avulla.

Luottamusmiestiedon jatkokurssi osa 1/2 23.2.2026 - 25.2.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon jatkokurssi osa 1/2 27.4.2026 - 29.4.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon jatkokurssi osa 1/2 5.10.2026 - 7.10.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon jatkokurssi osa 1/2 30.11.2026 - 2.12.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon jatkokurssi osa 2/2 27.5.2026 - 29.5.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon jatkokurssi osa 2/2 14.9.2026 - 16.9.2026 Helsinki
Luottamusmiestiedon jatkokurssi osa 2/2 10.11.2026 - 12.11.2026 Helsinki

LUOTTAMUSMIESTIEDON TAYDENNYSKURSSI YKSITYINEN OPETUSALA JA AIKUISKOULUTUSKESKUKSET, 3 PV

Kurssin kaynyt tuntee sopimusalojen tyéehtosopimuksien rakenteet, hallitsee kasitteet ja on perehtynyt perus-
tasoa laajemmin sopimusmaarayksien tulkintaan seka yhteistoimintaan. Lisaksi kurssin kaynyt tunnistaa oman
sopimusalan lisaksi laajasti tydmarkkinoiden ajankohtaiset asiat.

Keskeinen sisalto:

Tydehtosopimuksen maaraykset ja tulkinnat
Neuvottelumenettely

Paikallinen sopiminen

Ajankohtaiset tydmarkkina-asiat
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Luottamusmiestiedon taydennyskurssi 30.9.2026 - 2.10.2026 Helsinki
LUOTTAMUSMIESTIEDON SYVENTAVAT TEEMAKURSSIT
Henkiloston edustajan viestintataidot 2 pv 13.4.2026 - 14.4.2026 Helsinki
Paikallinen neuvottelutoiminta 2pv 11.5.2026 - 12.5.2026 Helsinki
Yksityisten alojen luottamusmiesten
kokoava kurssi 2pv 7.12.2026 - 8.12.2026 Helsinki
Tydoikeuden peruskurssi 3 pv 11.3.2026 - 13.3.2026 Helsinki
Tyoboikeuden peruskurssi 3 pv 18.5.2026 - 20.5.2026 Tampere
Tydoikeuden taydennyskurssi 3 pv 21.10.2026 - 23.10.2026 Helsinki
Talousosaaminen luottamusmiehille 2 pv 2.2.2026 - 3.2.2026 Helsinki

Talousosaamisen kurssi luottamusmiehille on koulutus, joka keskittyy luottamusmiesten talousosaamiseen ja
siihen, miten taloudellista tietdmysté voidaan soveltaa tybsuhteiden ja tybpaikan taloudellisten kysymysten ké-
sittelyyn. Luottamusmiehet toimivat térkeiné yhteyshenkilbinéa tydntekijéiden ja tybnantajan vélilla, ja talous-
osaaminen on olennainen osa heidén rooliaan, koska se auttaa heité neuvottelemaan, edustamaan tybnteki-
Joitd ja tekemé&én tietoisia paéatoksié tybehtosopimuksista, palkkauksesta ja tybpaikan taloudellisista tilanteista.

Tekoaly tydelamassa ja henkildstdén edustajan tydssa

2 pv 8.10.2026-9.10.2026 Helsinki
Kurssilla perehdytaén siihen, mika on tekodly sekd mika on tekoélyn vaikutus tybeldméan ja tydn tekemiseen.
Tekodlya tarkastellaan myéds kriittisesti sen rajoitteiden, haittavaikutusten ja eettisten kysymysten nakékul-
masta. Lisdksi kurssin jélkeen luottamusmies osaa hyddyntéé kéytdnnbssé tekoélyd omassa tybssééan.

LUOTTAMUSMIESTEN AJANKOHTAISPAIVAT, 2 PV

Kurssi on tarkoitettu alueen luottamusmiehille varahenkildineen. Kurssilla kasitelldan tydehtosopimusten maa-
rayksia ja tulkintoja seka ajankohtaisia tydmarkkina-asioita.

Luottamusmiesten ajankohtaispaivat 12.3.2026 - 13.3.2026 Vuokatti
Luottamusmiesten ajankohtaispaivat 12.3.2026 - 13.3.2026 Oulu
Luottamusmiesten ajankohtaispaivat 21.10.2026 - 22.10.2026 Tampere
Luottamusmiesten ajankohtaispaivat 22.10.2026 - 23.10.2026 Kuopio
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Luottamusmiesten ajankohtaispaivat 5.11.2026 - 6.11.2026 Oulu
RUOTSINKIELINEN KOULUTUS
Fordjupning i samarbetsforfarandet 3 dagar 27.10.2026 - 29.10.2026 Helsinki
Aktuellt for fértroendeman 2 dagar 15.4 2026 - 16.4 2026 Tampere
Aktuellt for fértroendeman 2 dagar 15.9 2026 - 16.9 2026 Helsinki

TYOSUOJELUTOIMINNAN KOULUTUKSET

TYOSUOJELUN PERUSTEET, 3 PV/ 5 PV

Kurssilla perehdytaan tyopaikan tydsuojelutoiminnan perusteisiin ja toimintaa ohjaaviin saadoksiin, tutustutaan
tydsuojeluorganisaatioon seka tydsuojeluhenkildstdn tehtaviin ja rooleihin. Lisaksi perehdytdan tybterveyshuol-
lon ja tyGpaikan yhteistydhdn seka lakisaateisen tydterveyshuollon tehtaviin. Opitaan kayttdmaan korjaavaa ja

ennakoivaa tyosuojelutoimintaa yhteistydssa tyopaikan henkildston, tydnjohdon ja tyoterveyshuollon kanssa.

Keskeinen sisalto:

o Ennakkotehtavan raportointi ja arviointi
e Tyodsuojelun kehityspiirteet, tuloksellisen tydsuojelun tehtava
o Tyodturvallisuuslaki toiminnan perustana, vastuut ja oikeudet eri tehtavissa
o Tydpaikan tydsuojelun yhteistoiminta, tydsuojeluhenkildéston tehtavat ja oikeudet
o Tydpaikkatason tydsuojelutoiminta
o Riskien arviointi
e Turvallisuusjohtaminen
o Tyodterveyshuollon tehtava/ tydpaikkaselvitystoiminta, tydkyky ja hyvinvoinnin tekijat tydssa
o Miten tydpaikalla voidaan edistaa ja tukea tydkykya, tydssa jaksamista ja pitkaa tyduraa
e Oman oppimissuunnitelman laatiminen
¢ Miten toimin kurssin jalkeen/terveiset tyopaikalle ja tydsuojeluorganisaatioon
o Kurssiin sisaltyy ennakkotehtava
Tyo6suojelun perusteet 3pv 2.2.2026 - 4.2.2026 Tampere
Tyo6suojelun perusteet 3pv 20.4.2026 - 22.4.2026 Kuopio
Tyo6suojelun perusteet 3pv 31.8.2026 - 2.9.2026 Oulu
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Tyo6suojelun peruskurssi 5pv 19.1.2026 - 20.1.2026 Helsinki
Tyo6suojelun peruskurssi 5pv  16.3.2026 - 20.3.2026 Helsinki

Tyo6suojelun peruskurssi 5pv  23.11.2026 - 27.11.2026 Helsinki

TYOSUOJELUN JATKO 3+2 PV / 5+5 PV

Kurssille paasyyn edellytetdan peruskurssin kdymista tai vastaavia tietoja. Kurssilla syvennetaan tyésuojelu-
osaamista, tyoturvallisuus- ja valvontalain tuntemusta seka kehitetaan yhteisty6ta tyonjohdon ja tyépaikan
kanssa. Kurssi on kaksiosainen ja koulutusjaksojen valilla tehdaan yksildlliset valitehtavat.

Keskeinen sisalto:

o Kurssin orientaatio koulutukseen seka kertaus

o Tyodturvallisuuskulttuuri ja sen vaikutukset turvallisuusajatteluun

o Tydsuojelun keinot tydpaikalla (4 tuntia): riskien arviointi, toimintaohjelma

e Tyoéturvallisuuslain tyota ja tydolosuhteita koskevat tarkemmat saannokset hyva kohtelu, fysikaaliset

tekijat tydssa, henkildsuojaimet, henkildstoétilat

e Kone- ja laiteturvallisuus

o Tyodterveyshuollon tehtavat, toimintasuunnitelma ja yhteistoiminta, tydpaikkaselvitykset

¢ Oma oppimissuunnitelma ja valitehtavan laadinta seuraavalle jaksolle
Tyo6suojelun jatko lyhytkurssi osa 1/2 28.9.2026 - 30.9.2026 Helsinki
Tyo6suojelun jatko lyhytkurssi osa 2/2 7.12.2026 - 8.12.2026 Helsinki
Tyo6suojelun jatkokurssi osa 1/2 9.2.2026 - 13.2.2026 Helsinki
Tyo6suojelun jatkokurssi osa 1/2 7.9.2026 - 11.9.2026 Helsinki
Tyo6suojelun jatkokurssi osa 2/2 25.5.2026 - 29.5.2026 Helsinki
Tyo6suojelun jatkokurssi osa 2/2 16.11.2026 - 20.11.2026 Helsinki

TYOSUOJELUN SYVENTAVAT TEEMAKURSSIT

Henkildston edustajan viestintataidot 2 pv 13.4.2026 - 14.4.2026 Helsinki
Hyvan kohtelun edistaminen tydpaikalla 3 pv 5.10.2026 - 7.10.2026 Helsinki
Keinovalikoimat tydkyvyn heiketessa 3 pv 3.2.2026 - 5.2.2026 Helsinki
Vuorovaikutus- ja neuvottelutaito 3 pv 9.2.2026 - 11.2.2026 Helsinki
Vuorovaikutus- ja neuvottelutaito 3 pv 18.5.2026 - 20.5.2026 Kuopio
Vuorovaikutus- ja neuvottelutaito 3 pv 28.10.2026 - 30.10.2026 Tampere

Vakivallan ja epaasiallisen kaytdksen kohtaaminen
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tydpaikalla 3 pv 30.11.2026 - 2.12.2026 Helsinki
Tyon kuormittavuus ja voimavarat 3 pv 2.3.2026 - 4.3.2026 Helsinki
Muuttuvan tydn ja muutosten hallinta tydsuojelussa 3 pv = 23.3.2026 - 25.3.2026 Helsinki

Osallistujat oppivat tunnistamaan ja ymmaéartamaan tyésuojelun ajankohtaisia aiheita, kuten monipaikka- ja eta-
tybta, robotiikkaa, aivokuormitusta, kuormituksen hallintaa muutostilanteissa, nédyttopaéatetyota, ikdantymista,
osatybkykyisia ja nuoria tydntekijbitd. He saavat valmiuksia ennakoida ja tunnistaa tulevia tydsuojelun néko-
kulmasta merkityksellisié osa-alueita. Kurssi tarjoaa osallistujille kokonaisvaltaisen kasityksen tybsuojelun
ajankohtaisista haasteista ja mahdollisuuksista, mika auttaa heitd parantamaan tyépaikan turvallisuuskéytén-
toja ja edistdméaéan tybhyvinvointia.

Aivohyvinvointi digitalisoituvassa tyossa 2 pv 4.5.2026 - 5.5.2026 Helsinki

Kurssin kdynyt on perehtynyt digitalisoituvan tyén aivohyvinvointikysymyksiin. Osallistuja ymmértéé aivohyvin-
voinnin roolin tybhyvinvoinnin osatekijéné ja pystyy tunnistamaan digitaalisen tyén aivokuormitusta aiheuttavia
tekijoitéa ja niiden seurauksia. Osallistuja on perehtynyt teknostressiin tyéstressin osa-alueena. Osallistuja osaa
kehittaa tybpaikan digitaalisen tydn kdytantéja, edistdé digityén kuormituksesta palautumista ja tunnistaa ai-
vohyvinvointiin vaikuttavia yksiléllisia tekijoita.

TYOSUOJELUN AJANKOHTAISPAIVAT, 2 PV

Kurssin sisaltdna on ajankohtaiset tydsuojelu- ja yhteistoiminta-asiat.

Tyo6suojelun ajankohtaispaivat 12.3.2026 - 13.3.2026 Helsinki
Tyo6suojelun ajankohtaispaivat 26.3.2026 - 27.3.2026 Kuopio
Tyo6suojelun ajankohtaispaivat 15.4.2026 - 16.4.2026 Kouvola
Tyo6suojelun ajankohtaispaivat 14.10.2026 - 15.10.2026 Mikkeli
Tyo6suojelun ajankohtaispaivat 21.10.2026 - 22.10.2026 Pori
Tyo6suojelun ajankohtaispaivat 23.11.2026 - 24.11.2026 Joensuu
Tyo6suojelun ajankohtaispaivat 25.11.2026 - 26.11.2026 Tampere
Tyo6suojelun ajankohtaispaivat 26.11.2026 - 27.11.2026 Oulu
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